Blibliografia

LIBRI DI SAGGISTICA

Adriano Del Fabbro: “Coltivare I’Olivo” Giunti

Alexander Lowen: “Amore, sesso e cuore” Astrolabio Ubaldini

Alexander Lowen: “Arrendersi al corpo” Astrolabio Ubaldini

Alexander Lowen e Lesile Lowen: “Espansione e integrazione del corpo in Bioenergetica” Astrolabio Ubaldini

Alexander Lowen: “Il piacere” Astrolabio Ubaldini

Alexander Lowen: “Il tradimento del corpo” Edizioni mediterranee

Alexander Lowen: “La depressione e il corpo” Astrolabio Ubaldini

Alexander Lowen: “La spiritualita del corpo” Astrolabio Ubaldini

Alexander Lowen: “Paura di vivere” Astrolabio Ubaldini

Alexander Lowen: “Amore e orgasmo” Feltrinelli

Alexander Lowen: “Il narcisismo” Feltrinelli

Adolfo Pazzagli, Stefania Rossini: “Il cuore in gabbia”. Frassinelli

Amadea Morningstar e Urmila Desai: “La cucina Ayurvedica” |l punto d’incontro

Andreas Moritz : “Guarire il fegato con il lavaggio epatico” Macro edizioni

Annamaria Di Fabio: “Counselin”. Dalla teoria all’applicazione. Giunti Gruppo Editoriale

Anne e Daniel Meurois Givaudan: “L’altro volto di Gesu” Edizioni Amrita

Bernoytosh Bhattacharyya: “Omeopatia e Tridosha” Edizioni Mediterranee

Bernard Jensen: “Aglio” Macro Edizioni

Bernard Jensen: “Intestino libero” Macro Edizioni

Bertold Ulsamer : “Senza radici non si vola”La terapia sistemica di Bert Hellinger Edizioni Mediterranee
Betty Edwards: “Disegnare ascoltando I’artista che é in noi” Longanesi & C.

Betty Edwards: “Disegnare con la parte destra del cervello” Longanesi & C.

C.F. Samuel Hahnemann: “Organon” Red Edizioni

Carl R. Roger: “La terapia centrata sul cliente” Editore G. Martinelli & C.



Carl R. Roger: “Potere personale” Astrolabio Ubaldini
Carol Gilligan: “La nascita del piacere”. Einaudi

Clarissa Pinkola Estes: “Il giardiniere dell’anima” Frassinelli

Clarissa Pinkola Estes: “Donne che corrono coi lupi” Frassinelli

Claudia Cappelletti e Sergio Stranieri: “Il Counseling professionale” || Veltro Editrice

Claudia Macaluso, Silvia Zerbeloni: “La danza terapia”. Xenia
Claudia Rainville: “Ogni sintomo é un messaggio” Metamedicina. Edizioni Amrita
Claudia Rainville: “Nati per essere felici, non per soffrire” Edizioni Amrita

Claudio Rise, Moidi Paregger: “Donne selvatiche”. Frassinelli

Christopher Markert: “Vedere senza occhiali” Red Edizioni

Christopher S. Kilham: “I cinque esercizi tibetani” Tea

C. Robazza, L. Bortoli e G. Gramaccioni: “La preparazione mentale nello sport”. Edizioni Luigi Pozzi

Deepak Chopra: “Benessere totale” Sperling & Paperback
Deepak Chopra: “Corpo senza etd, mente senza tempo” Edizione Orizzonti Paperback
Deepak Chopra: “Il potere, la liberta e la grazia” Sperling & Kupfer Editori

Dr Christian Tal Schaller : “Amaroli o Acqua di vita” Edizioni Blu international Studio

Dr Light Miller e Dr Bryan Miller: “ Ayurveda e aromaterapia” |l punto d’incontro

Dr Nader Butto : “Il libro del noni” Edizioni

Dr Razvodovsky Alexander : “Medicina universale e settimo senso” Edizioni Mediterranee

Dr Sunil V. Joshi : “Ayurveda e Panchakarma - Ringiovanimento e purificazione” |l punto d’incontro

Dr Vittorio Sperino : “Tisane e Infusi” Musumeci Editore

Edmond Bordeaux Szekely : “Il vangelo essendo della pace” Manca Edizioni Bionaturisti

Ehrenfried Pfeiffer, Erica Riese: “Manuale di Orticoltura Biodinamica” Libreria Editrice Fiorentina

Elena Cerruto: “La danza terapeutica” Xenia

Elisabetta Ugolotti: “La terapia craniosacrale” Xenia

Ernesto lannaccone: “Ayurveda Maharishi” Tecniche Nuove

Eugene Gendlin : “Focusing” Astrolabio

Fabio Nocentini: “Aromaterapia” Mediamax & Partners



Fereydoon Batmanghelidj: “Mal di schienai” Macro Edizioni

Fereydoon Batmanghelidj: “/l tuo corpo implora acqua” Macro Edizioni

Ferruccio Antonelli: “Letture di psicologia sportiva”. Edizioni Luigi Pozzi

Ferruccio Antonelli: “Psicologia dello sport”. Edilombardo

F. Perls, R.F. Hefferline, P. Goodman: “Teoria e pratica della terapia della Gestalt”. Astrolabio

Frank Wildman: “Ginnastica intelligente Feldenkrais”. Zelig

Frederick Ledoyer: “Dalla luce il bambino”. Bompiani

Frederick Ledoyer: “Shantala”. Bompiani

Frederick Ledoyer: “La nascita senza dolore”. Bompiani

Gabriele Zimmermann: “Il potere curativo di acqua e sale” Il punto d’incontro

Gastone Lambertini: “Morfologia e psicologia dell’atleta” Editrice M.Pisani (1974)

Gerald Jampolsky: “Addio sensi di colpa” Macro Edizioni

Gerald Jampolsky: “La forza del perdono” Armenia

Gertrud Hirschi: “Mudra, lo yoga delle mani” Armenia

Giorgio Mambretti e Jean Seraphin: “La medicina sottosopra”E se Hamer avesse ragione? Edizioni Amrita

Glen 0. Gabbard: “Psichiatria psicodinamica”. Raffaello cortina editore

G. Allasia e M. De Cillis: “Manuale di auto trattamento Craniosacrale”. Macro Edizioni

G. P. Lombardo e P. Cavalieri: “Psicologia della personalita nello sport” La Nuova Italia Scientifica

Gudrun Dalla Via: “Le Acque a luce bianca” Tecniche Nuove
Gunther Sator: “Le regole d’oro del giardiniere Feng Shui” L’Airone

Hermann Meyver, Gunther Sator: “Vivere meglio con il Feng Shui” Tecniche Nuove

Herbert M. Shelton: “Le combinazioni alimentari” Manca Edizioni Bionaturisti

Herbert M. Shelton: “La cura di tutte le malattie” Macro Edizioni

Hulda R. Clark: “Nutrizione superiore” Manca Edizioni Bionaturisti

lan Steward e Vann Joines: “L’Analisi transazionale”. Garzanti Editore

llaria Rattizzi e Franz Rivetti: “La Soia”. Sonzogno

Janet Balaskas e Yehudi Gordon: “Avremo un bambino” Red Edizioni




Jasmuheen: “Il cibo degli Dei” Macro Edizioni

Jean S. Bolen: “Le dee dentro la donna”. Astrolabio

Jean Valnet : “Cura delle malattie con le essenze delle piante” Giunti martello
Jennie Harding : “I segreti della aromaterapia” Logos

Jerry Richardson: “Introduzione alla PNL” NPL Italy

Johanna Paungger, Thomas Poppe: “Il dizionario della luna” Tea

Johanna Paungger, Thomas Poppe: “La luna e I’arte della ginnastica” Tea

Johanna Paungger, Thomas Poppe: “Salute e benessere con le fasi della luna” Tea

Johanna Paungger, Thomas Poppe: “Servirsi della luna” Tea

Johanna Paungger, Thomas Poppe: “L’agenda della luna” Tea

John Blofeld : “I ching, il libro della mutazione” Mondadori
John Bowlby: “Costruzione e rottura dei legami affettivi”. Raffaello cortina editore
John Bowlby: “Una base sicura”. Raffaello cortina editore

Jorge Perez, Calvo Soler: “La dieta energetica per la salute”. Giunti

Julia Cameron: “La via dell’artista” Longanesi & C.

Kathleen McGowan: “Il vangelo di maria maddalena”. Piemme

Kim Da Silva: “La salute nelle nostre mani”. |l punto d’incontro

Lorena Baldini: “Cibo per I’'anima” Eifis Editore

Louise L. Hay : “Il potere é in te” Armenia

Luca Fortuna: “7 Oli veramente essenziali” Xenia

Luca Fortuna: “Aromaterapia per I’'anima” Xenia

Luca Fortuna: “Come difendersi dai metalli pesanti” Xenia

Lucia Gasparini: “Studio di Materia Medica Omeopatica” Salus Infirmorum
Lucilla Satanassi : “Petali e Rugiada, le piante per la cosmesi” Humusedizioni
Luigi Volpicelli: “Industrialismo e sport” A. Armando

Luis Angel Diaz: “La memoria nelle cellule” Macro Edizioni

L. Ron Hubbard: “Mente sana in corpo sano” New-era

L. Ron Hubbard: “Tutto sulle radiazioni” New-era



L. Ron Hubbard: “Dianetics” New-era
L. Ron Hubbard: “Scienza della sopravvivenza” New-era

Maitreyi D. Piontek: “Il tao della donna”. Meb

Mallanaga Vatsyayana: “Kamasutra” Mondadori

Mariano Bizzarri: “La mente e il cancro” Frontiera
Masaru Emoto: “La risposta dell’acqua” Mediterranee

Mauro Giovanni Carta: “Psicologia per lo sport” Cagliari: CUEC

Mauro Montanelli: “Cucina del cuore della Toscana”Uno squardo a quella degli antenati Edizioni Polistampa

Marco Guicciardi e Alessandro Salvini: “La psicologia dell’atleta” Giuffre

Marco Pizzi e Alessandro Spreafichi: “Guida alla risoluzione dei conflittir”. Macro Edizioni

Margot Sunderland: “Disegnare le emozioni ” Erickson

Margherite A. Sechehaye : “Diario di una Schizofrenica” Giunti

Maria Fux: “Frammenti di vita nella Danzaterapia” Edizioni del Cerro
Maria Simma: “Fateci uscire di qui!” Edizioni Segnho

Maria Treben: “La Salute della Farmacia del Signore” Ennsthaler
Marie Coupal: “I simboli dei sogni” Il punto d’incontro

Mario Verri: “Yoga” Armania

M. Boni, D. Lamioni, F. Dei, N. Basili, C. Romano: “Delle erbe e della magia” Effigi

Melanine Sachs : “La scienza Ayurvedica della bellezza neturale” || punto d’incontro
Michael Gienger: “L’arte di curare con le pietre” Tea

Michel Odoul: “Dimmi dove ti fa male e ti diro perché” Il punto d’incontro

Mike Dooley: “L’arte di far accadere le cose” Sperling paperback

Moshe Feldenkrais: “Il corpo e il comportamento maturo” Astrolabio Ubaldini

M. Sellini Palazzoni, L. Boscolo G. Cecchin G. Prata: “Paradosso e controparadosso” Raffaello Cortina Editore

Naboru Muramoto: “Il medico di se stesso” Feltrinelli

Osho Rajneesh: “Tantra” Bompiani

Osho Rajneesh: “Il libro dei segreti” Bompiani
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Osho Rajneesh: “Meditazione: la prima e ultima liberta” Edizioni Mediterranee
Osho Rajneesh: “Tantra amore e meditazione” New Services Corporation
Osho Rajneesh: “Tantra spiritualita e sesso” ECIG

Osho Rajneesh: “Il libro arancione” Edizioni Mediterranee

P. Arnaud e G.Brover: “Corpo e movimento” Borla

Paola Binetti, Rosa Bruni: “Il counseling in una prospettiva multimodale” Edizioni Magi

Paolo Pigozzi: “Fegato” Giunti

Paolo Ruggeri: “I nuovi condottieri ” Engage

Paolo Ruggeri: “L’etica dell’eccellenza ” Engage

Paolo Ruggeri: “Le dieci regole del successo ” Armenia

Paramhansa Yogananda: “Autobiografia di uno YOGI” Ananda Edizioni

Pat Rodegast e Judith Stanton: “Il primo libro di Emmanuel” Crisalide

Pat Rodegast e Judith Stanton: “lIl secondo libro di Emmanuel” Crisalide

Perez Calvo Soler: “La dieta energetica per la salute” Guinti

Peter J. D’Adamo: “L’alimentazione su misura in base al tuo gruppo sanguigno” Sperling Paperback

Peter & Monte Bradford: “L’Arte di cucinare le alghe”. Macro Edizioni

Petruska Clarkson: “Gestalt Counseling” Sovera

Pierre Pellizzari : “Ripulire i propri organi” Il punto d’incontro

P. Watzlawick, J. Helmick Beavin, Don D. Jackson: “Pragmatica della comunicazione umana” Astrolabio Ubaldini

Rainer Martens / Linda A. Bump: “Psicologia dello sport” Borla
Riane Eisler: “Il piacere é sacro” Frassinelli

Robert Bourgarit: “Omeopatia per i vostri bambini” Red Edizioni
Robert Carkhuff: “L’arte di aiutare”. Erickson

Robert E. Svoboda: “Prakriti” La struttura fisica dell’'uomo. Mediterranee

Roberta Verita : “Con la testa fra le favole” Erickson

Roberta Mantellini e Dario Bavicchi : “I Germogli della salute” Geo

Rolando Ciofi e Dario Graziano : “Giochi pericolosi?” Franco Angeli

Y

Rollo May: “L’amore e la volonta” Astrolabio Ubaldini



Rollo May: “L’arte del counseling” Astrolabio Ubaldini
Romano Sartori : “Olodanza” Edizioni Istituto di Scienze Umane

Rossana Cavalieri: “Partorire in casa” Red Edizioni

Rudolf Laban: “La musica del corpo” Erickson

Ruediger Dahlke: “Terapia con i Mandala” Tea

S.V. Govindan: “Massaggio Ayurvedico” Mediterranee

Sabina Manes : “83 giochi psicologici per la conduzione dei gruppi” Franco Angeli
Satprem : “Sri Aurobindo L’avventura della coscienza” Edizioni Mediterranee

Sebastiano Gelsomino: “Dopo la catastrofe” Edizioni Cryteria

Silvia Carri: “Elisir di lunga vita” Urra

Stephen R. Covey: “Le sette regole per avere successo” Franco Angeli

Stephen R. Covey: “L’ottava regola” Franco Angeli

Susanne Martinet: “/l Counseling professionale” || Veltro Editrice

Thich Nhat Hanh: “Il miracolo della presenza mentale” Ubaldini Editore
Thomas Moore: “La cura dell’anima”. Frassinelli

Tom Peters: “Alla ricerca dell’eccellenza” Sperling & Kupfer Editori
Victor Renaud: “Fertilizzanti e trattamenti naturali” Red Edizioni
Vincenzo Bellia: “Danzare le origini” Edizioni scientifiche Magi

Viviana Montanari e Carlo Delucca : “Il grande libro della Papaya” Zuccari

Wang Chuangui: “Automassaggio riflessologico” Red Edizioni

William Miller / Stephen Rollnick: “Il colloquio di motivazione” Erickson

In fede:

Silvia Pellegrini
Ultimo aggiornamento:
Dicembre '12



